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Desenho da metodologia

Sabemos o que queremos pesquisar?
Qual o problema que mobiliza a pesquisa?

O que me mobiliza para a execucao desta pesquisa? Identifico-me com
o tema?...?

Conheco as possiveis situacoes a vivenciar no trajeto ? ...7?
A materialidade: E alcancavel? Em que tempo? E em quanto tempo?



Composicao do desenho:

O que pesquisar (Tema/Problema);
A natureza da pesquisa;

* Objetivo geral da pesquisa (Dara a direcao da pesquisa);

* Os objetivos especificos (Norteiam de forma mais detalhada as questdes a pesquisar);

* O estado da arte (Estagio atual do conhecimento, Teses, artigos etc) Busca em base de dados
* Referencial tedrico;

* Técnicas a serem implementadas para coleta de dados;

* Método aplicado para a analise dos dados coletados;

* O tratamento/interpretacdo dos dados;

* Apresentacao e discussao dos dados;

* ConsideracOes (continuidade) / Acdes decorrentes

* Aproximagdo com realidade =>0 cuidado com o tratamento dos dados, confiabilidade da técnica,
instrumentos e procedimentos a serem adotados.



UNIVERSIDADE CATOLICA DO SALVADOR

PROGRAMA DE PESQUISA E POS-GRADUACAO
DOUTORADO EM FAMILIA NA SOCIEDADE CONTEMPORANEA

ELMAR SILVA DE ABREU

FURANDO A BOLHA DO HABITUS: MOBILIZACOES DAS
FAMILIAS E DE UMA ESCOLA PUBLICA EM SALVADOR E NA ILHA DO
SAL EM CABO VERDE, SOB A OTICA DOS SEUS JOVENS NA
ELABORACAO DOS SEUS SONHOS / PROJETOS DE VIDA

Orientadora: Profa. Dra. Elaine Pedreira Rabinovich.



Problema

Jovens alunos de uma escola publica, localizada em um bairro na
periferia de Salvador, pouco manifestam suas possibilidades através
dos seus projetos de vida e, diante de suas potencialidades, mudarem
as suas condicoes socio-econdmicas e educacionais junto ao suporte

oferecido pelas familias e pela escola e, quando o fazem, apresentam
dificuldades nas suas elaboracoes.



Questao norteadora

Como os jovens de uma escola publica em Salvador e uma em Cabo
Verde percebem o suporte oferecido pelas suas familias e pela escola
na elaboracao dos seus projetos de vida, favorecendo mudancas nas
suas condicoes socioecondmico-educacionais?



Objetivo Geral

Aprender de que maneira o jovem percebe as suas possibilidades, por
meio dos seus projetos de vida, de mudarem as suas condicoes socio-
economico- educacionais diante de suas potencialidades junto ao
suporte oferecido pelas familias e pela escola.



Objetivos especificos

a) investigar de que forma os jovens buscam elaborar os seus projetos de vida;

b) analisar as percep¢des dos jovens referentes a seus suportes familiares e escolar frente
a elaboracao dos seus projetos de vida;

c) interpretar de que maneira os jovens percebem as estratégias adotadas pelas familias
como apoio a elaboracao dos projetos de vida destes;

d) interpretar de que maneira os jovens percebem as estratégias utilizadas pela escola
(gestores, professores, funcionarios) junto a elaboracao dos projetos de vida destes;

e) identificar de que maneira os jovens percebem as suas barreiras e possibilidades frente
as suas potencialidades, aqui representadas como forcas, diante do presente e do futuro;

f) identificar de que maneira os jovens percebem as barreiras frente as suas possibilidades,
aqui representadas como forcas, diante do presente e do futuro;

g) investigar de que maneira os jovens percebem as suas possibilidades de mudarem as
suas condi¢cbes socioecondmico-educacionais frente as suas potencialidades, aqui
representadas como forcas, diante do presente e do futuro.



O gue pesquisar (Tema/Problema/Delimitacao)

URANDO A BOLHA DO HABITUS: MOBILIZACOE
DAS FAMILIAS E DE UMA ESCOILA PUBLICA EM
SALVADOR E NA ILHA DO SAL EM CABO VERDE, SOB A
OTICA DOS SEUS JOVENS NA ELABORACAO DOS SEUS
SONHOS/PROJRTOS DE VIDA

SENTIOO DA VIDA

OMO OS5 JOVENS DE UMA ESCOLA PUBLICA EM
SALVADOR E NA ILHA DO SAL EM CABO VERDE
PERCEBEM O SUPORTE OFERECIDO PELAS SUAS FAMILIAS
E PELA ESCOLA NA ELABORACAO DOS SEUS
SONHOS/PROJETOS DE VIDA, POSSIBILITANDO

MUDANCAS NAS SUAS CONDICOES
SOCIOECONOMICO-EDUCACIONAIS ?




Fundamentacao tedrica / Recorte

O Jovem : entre outros, Abramovay e Esteves (2006), Castro(2015),
Santos (2018)

Sonhos /Projetos de Vida: entre outros, Machado (2006), Frankl
(2005), Boltnet (2002)

A escola: entre outros, Freire (1996), Nogueira( 2015), Gualtierre
(2012)

A famiia: entre outros, Singly (2007), Moreira (2011), Filho (2002),
Petrini (2016)

A violéncia : entre outros, Ferreira Santos e Bastos (2012), Bastos e
Rabinivich (2012)



O Jjovem

O foco central da pesquisa é o jovem e, como bem apontam Abramovay e Esteves (2006):

Este jovem é uma realidade palpavel que tem sexo, idade, fases, anseios etc., surgida em um periodo de tempo cuja
duragao nao é permanente, mas transitoria e passivel de modificagdes... (ABRAMOVAY; ESTEVES, 2006, p. 26).

Estamos, entdo, diante de pessoas que estdao em situagao de transitoriedade e buscam o seu papel diante dos grupos
sociais nos quais transita. A dialogicidade, diante do referido contexto, assume importancia vital para o seu
desenvolvimento. Esta capacidade de perceber-se bem como de colocar-se no lugar do outro, entendendo as dimensoes
do Eu e'dd% Outro, pode favorecer a percepcao da realidade em que estao inseridos, possibilitando a leitura das
oportunidades.

Este ator esta diante de um processo de escolha, tratando-se de projeto de vida, que como apontam Alcantara et al
(2016), busca entre outros, o acesso a um patamar de insercao social superior ao atual, com base na fundamentacao das
mobilizacdes promovidas pelas necessidades segundo a teoria de campo de Lewin (1973). Nesta teoria, as necessidades
sentidas pelos sujeitos em foco nesta pesquisa, associadas ao conhecimento de si e de si no mundo, por processos
cognitivos, mostrados entre outros por Piaget (1994), assumem papel de importancia nos seus processos de escolhas e,
guanto mais expandida a visao do mungo, atraves das mais diversas experiéncias, nos mais variados ambientes,
incluindo os educacionais, familiares, sociais, etc., e maior o autoconhecimento, melhor serao as condi¢gées de suas
escolhas, como afirma Ribeiro (2010). Conforme Abramovay e Esteves (2006), a fase correspondente a juventude
abrange o ciclo que vai dos 15 aos 29 anos (UNESCO, 2004), cuja principal caracteristica é a sua transitoriedade, razao
pela qual esta fadada a ser perdida com o passar dos anos.



Juventudes

* Quando nos referimos a jovens, consideramos a posicao de
Abramovay e Esteves (2006) quando nos apresenta o conceito de
juventudes, enfatizando a complexidade de tal tema, visto que estas
pessoas, em situacao de transitoriedade, devem ser consideradas em
suas diversas realidades sociais, economicas, culturais, geograficas
etc, nao apontando assim, uniformidade neste agente social. Esta
pessoa em processo de leitura de si e do mundo, busca encontrar seu
papel diante de uma sociedade cada vez mais exigente em diversas
esferas como a social, economica e educacional.



O Jjovem

* Considerando os que em condi¢coes de vulnerabilidade, por fatores
diversos como a condicao econdmica das suas familias, violéncia e
outras, e os que podem tecer formas de contornarem tais obstaculos
através das suas proprias vivéncias e aprendizagens com as
dificuldades, wvulnerabilidades assim positivas, levando-os a
condicoes de resiliéncia, nao isentamos a responsabilidade dos
poderes publicos no momento em que estes sao vulnerabilizados,
tendo limitadas em muitas vezes as suas potencialidades e, como
bem apontam Santos et al. (2018) e Sposito e Carrano (2003),
politicas de juventudes devem combinar diversas forcas incluindo o
protagonismo desses jovens, abrindo assim um leque de maiores
possibilidades em suas vidas.



Sonhos /Projetos de Vida

* Quando aqui nos referimos a sonho e associamos a projeto de vida,
estamos tratando do que é desejado e imaginado, ainda nao
acontecido, podendo ou nao ser realizado. A conducdo a
materialidade de um sonho, do algo desejado, através do
planejamento dos seus passos em direcao a tal objetivo, por mais
rudimentar que possa parecer, é um projeto de vida. O sonhar, como
afirma Machado (2006), advém da capacidade de abstracao do ser
humano. Quando combinamos sonho com projeto de vida estamos
abrindo uma possibilidade imaginada, desejada de tornar-se
realidade.



Sonhos /Projetos de Vida

* Diante do incerto futuro, dos riscos que sao inerentes a propria vida,
o lancar-se a frente faz parte da natureza humana. O saber o que
fazer e como fazer no amanha consiste em uma das mais frequentes
praticas do ser. Projetar vem do latim projectare, lancar para
adiante. “Projeto” em projeto de vida assume o significado de lancar-
se a frente, lancar-se ao futuro. Muito conveniente quando
conseguimos representar as nossas possibilidades no futuro e, dentro
deste tempo a chegar, nao desprezar o nao tragcado como
possibilidade; afinal, estamos falando de projeto de algo que contém
riscos e nao temos controle pleno sobre tal, que é a vida.



Projeto de vida

Nesta acao de projetar, de lancar-se a frente, vale considerar os obstaculos,
as barreiras que se traduzem por um elenco de dificuldades que sao
inerentes a toda caminhada assim como as potencialidades e necessidades
e oportunidades de desenvolvimento por toda a gama de uma realidade
vivida e percebida. Como aponta Lewin (1973), para atingir um determinado
objetivo é necessario se ter um caminho entre o ponto de onde se parte ao
onde chegar. Ainda sob o pensamento Lewiniano, topologicamente teriamos
um desenho do caminho que contera desvios, trechos que podem
representar recuos, passagem por barreiras ou por fronteiras, mas, em sua
trajetoria, o ponto de chegada estara de forma particular esbo¢ado de
alguma forma. Dificuldade como o habitus de classe para os de classes
menos favorecidas apontado neste trabalho, que, quando superado, equivale
ao termo aqui gerado como “furo na bolha do habitus”.



Projeto de vida

* Goncalves et al. (2008) apresentam o projeto de vida como forma de
organizar ativamente a adaptacao do individuo a realidade, levando
a pessoa ao equilibrio entre o real e o ideal; Dias (2016) associa
projeto de vida ao desejo de viver, de continuar a vida, de continuar
Vivo;

* Dias (2006) aponta que o projeto de vida é a nossa busca pessoal de
sentido de singularidade, de pessoalidade em nossa trajetoria
socioprofissional; ja Ribeiro (2010) afirma que o projeto de vida
possui um carater subjetivo, uma relacao mais direta com a
construcao da identidade e dos objetivos e expectativas de vida, e
um carater objetivo traduzido pelo plano de ag¢do, que representa
um conjunto de a¢coes para atingir um fim.



A escola

 “Estava sendo, entao, um adolescente inseguro... Qualquer
consideracao feita por um colega rico da classe ja me parecia o
chamamento a atencao de minhas fragilidades, de minha
inseguranca... O professor trouxera de casa os nossos trabalhos
escolares e, chamando-nos um a um, devolvia-os com o0 seu
ajuizamento. Em certo momento me chama e, olhando ou re-olhando
o meu texto, sem dizer uma palavra, balanca a cabeca numa
demonstracao de respeito e de consideracao. O gesto do professor
valeu mais que a propria nota dez que atribuiu a minha redacao. O
gesto do professor me trazia uma confianca ainda obviamente
desconfiada de que era possivel trabalhar e produzir”. (FREIRE, 1996,
p. 43).



A escola

* A escola pode, sob varias medidas, exercer influéncia na ampliacao da
percepcao do mundo por parte do seu jovem, ampliacao esta que vem
favorecer os desenhos dos projetos de vida, através das suas escolhas.
Acreditamos que quanto maior for a percep¢cao do mundo por parte do
jovem, mundo este que se estende envolvendo sua comunidade local, o
municipio, o estado, o pais, outros paises, mais favoraveis serao as
condi¢oes para as suas escolhas.

e S30 também plenas as discussoes referentes ao fendbmeno do fracasso
escolar como apontam Gualtiere e Lugli (2012) e Pirone (2017) o leque de
agentes nesse processo como variado, desde questdes escolares como a
capacitacao dos professores, a relacao destes com seus alunos, as
questoes extraescolares, envolvendo, por exemplo, a realidade
socioeconomica desses alunos e suas familias.



A escola

Ainda com olhares sobre a escola, Nogueira (2015) atenta que esta se
apresenta como um aparelho de formatag¢ao / reproducao social, em
que as maiores referéncias a serem seguidas sao as praticas das
classes mais favorecidas. Nogueira (2015) apresenta a escola como
importante aparelho de reproducao social, uma vez que os mais
desfavorecidos sentem maiores dificuldades para atenderem as
exigéncias por ela apresentadas e os mais favorecidos fluem neste
ambiente com maiores facilidades.



A escola

Tomando como exemplo as escolas, um elemento que esta contido nas
estruturas estruturadas estruturantes, sob a otica da sociologia por
Bourdieu (2014), as mesmas, consciente ou inconscientemente figuram
como elementos que favorecem a reproducao social. O mesmo, em
entrevista a Maria Andréa Loyola, em 1999, afirma:

“Sera que mudei? Nao. Continuo a pensar que o sistema de ensino
contribui para conservar. Insisto sobre o contribui para conservar, o
gue é muito importante aqui. Nao digo conserva, reproduz; digo
contribui para conservar.” (BOURDIEU, 2014, p. 14)



A familia

* Em todas as suas configuracoes;

* habitus é construido num processo de aprendizado como “produto da
relacao dos agentes sociais com diversas modalidades de estruturas
sociais”. As experiéncias que constituem os sujeitos s3ao variadas,
alcancando especial relevancia aquelas apreendidas na familia no
momento da primeira socializacdo, assim como as provenientes da
incursao no universo escolar;

e Discussdes de Petrini (2012) quando se refere aos bens relacionais
estabelecidos através de trocas inclusive imateriais, relacionadas ao afeto,
impossibilitadas de uma mensuracao monetaria;

A afetividade no ambiente familiar com a aprendizagem e a saude
mental.



A familia

Dissertacao O dafeto de Familia e suas consequéncias na aprendizagem
em uma escola publica em Salvador

Situacao trazida por uma mae, foi o fato do seu filho ja ter sofrido
bullyng em outra escola e a mesma, além das providencias frente a
direcao da escola, conversou muito, dizendo a ele que uma das formas
de superar tal dificuldade seria sobressaindo-se nos estudos,
mostrando aos outros que ele € um menino inteligente, estudioso e
nao inferior a ninguém. Seu filho esforca-se bastante e ocupa o melhor
rendimento dentre os alunos pesquisados e ja sente prazer com o0s
estudos. A mae, ainda comenta que atualmente percebe o brilho nos
olhos dos professores quando sabem que ela é mae de A1. ABREU
(2016, p. 117).



A familia

* Destaca-se também a transmissao intergeracional que se apresenta
procurando, de uma gera¢ao a outra, manter, e se possivel tornar mais
favoravel, a posicao da familia no espaco social.

* Capital escolar que, como apontam Singly (2007) e Bourdieu (2015), a
sociedade é regida por um modo de producao baseado na educacao
escolar. O montante do capital escolar dos membros da familia também
integram o valor desta frente ao grupo social ao qual pertence. O capital
escolar assume importancia diante da sociedade na contemporaneidade.

* Associado ao exposto, afirma Singly (2007): “[...] algumas escolas tém
principalmente, a responsabilidade de validar as competéncias sociais
adquiridas no ambito domeéstico...” (SINGLY, 2007, p. 55).



A familia

e Também apontado por Singly (2007), os esforcos sao muito mais
sinalizados por parte dos filhos das familias de classe econdmica social
menos favorecidas em relagao as mais favorecidas no intuito da busca de
uma mudanca na condicao socioecondmico-educacional através da
escola. Esta questao também foi apontada por Bourdieu (1966), trazendo a
escola como mecanismo que favorece a reproducao social. Considerando
gue estas adotam praticas que estao contidas em estratégias, acoes sao
planejadas com maior antecedéncia neste campo, ao passo que aquelas
assumem mobilizacdes, taticas, sendo a¢OGes planejadas com menor
antecedéncia e seus integrantes buscando a motivag¢ao de seus filhos na
oferta de desafios para dar sentidos para tais esforcos, como, por
exemplo, mudanca na condi¢ao social da familia.



A familia

Associado ao projeto de vida dos jovens participantes, as questoes
ligadas as suas escolhas, mostrou-se também presente o identificar-se
com a atividade. Satuf e Reis (2016) discutem os quadrantes sustento
e vocacao diante de tais dire¢oes, apontando que o trabalho, além de
possibilitar o sustento, favorece a autoestima, a formacao da
identidade, a interacao social, a aprendizagem e o sentimento de
utilidade, fatores que estao associados ao significado do trabalho. As
proporcoes de tais elementos combinadas, evidenciam o carater
pessoal e subjetivo de tal questao, sendo a familia, por muitas vezes
chamada a participar de tal intento.



A violéncia

* Avioléncia € uma realidade atual, que afeta todo o nosso territdrio.

* A desigualdade associada a etnia, segundo o Atlas da Violéncia, de
2018, elaborado pelo IPEA (Instituto de Pesquisa Economica Aplicada)
e pelo FBSP (Forum Brasileiro de Seguranca Publica), em que a
desigualdade das mortes violentas considerando a etnia, nos
ultimos dez anos 2006 a 2016:

* Reducao de 6,8% para individuos nao negros e aumento de 23,1%
para os negros.

* Reducao 8% para as mulheres nao negras e aumento 15,4% para as
mulheres negras



A violéncia

* A desigualdade associada a etnia, segundo o Atlas da Violéncia, de
2018, elaborado pelo IPEA (Instituto de Pesquisa Economica Aplicada)
e pelo FBSP (Forum Brasileiro de Seguranca Publica), em que a
desigualdade das mortes violentas considerando a etnia, nos
ultimos dez anos 2007 a 2017:

* Aumento de 3,3% para individuos nao negros e aumento de 33,1%
para 0s negros.

 Aumento 4,5% para as mulheres nao negras e aumento 29,9% para
as mulheres negras.



Violéncia

Tal realidade amedronta, aterroriza e inibe o desenvolvimento da
pessoa em todas as suas dimensoes, restringido o0s seus
deslocamentos seja nos espacos fisicos, seja nos espacos psicolégicos,
limitando assim o bem viver consubstanciado pelo direito de ir e vir
em todas as dimensoes, de todo cidadao.



Algumas bases de dados

® Dialnet

SCIFA,0

SCOpus® CCAPES

Bihlioteca Cletrdnica Cientifica Online

redalyc.org?

Literatura Latino-Americana e . :
Sistema Regional de Informacion en Linea para

do Caribe em Ciéncias da Saude Revistas Cientificas de América Latina, el Caribe,
Espana y Portugal

biblioteca
virtual em saude

OLILACS latindex



O estado da arte (Estagio atual do conhecimento,
Teses, artigos etc) Busca em base de dados

As teses selecionadas obedeceram a critérios de afinidade com o nosso tema através dos
descritores jovens, projeto de vida e escola no site CAPES, tendo como resultado inicial da busca
228.220 resultados em 15/08/2017.

Nessa busca, entre as 20 primeiras teses verificadas, refinamos a pesquisa com o descritor escola
publica dando-nos entao a possibilidade de escolhermos as seguintes teses:

Tese 1 — Integragéio e regulagdo de valores e sentimentos nos projetos de vida de jovens: um

estudo na perspectiva dos modelos organizadores de pensamento, de Viviane Potenza

%u?araes Pinheiro, da Faculdade de Educacao da Universidade de Sao Paulo, produzida em
13.

Tese 2 — Trajetorias de jovens egressos do Ensino Médio de uma escola publica em Santa Maria
e o0 ENEM como ferramenta de insercdo social, de autoria de Luciana Campos de Oliveira Dias da
Universidade do Vale do Rio dos Sinos (UNISINOS), produzida 2013.

Tese 3 — Mais ou menos musicos: Juventude e modos de relagdo com a mausica, de autoria de
Aurea Demaria Silva da Universidade Federal de Santa Catarina, Centro de Ciéncias da Educacado.
Programa de Pds-Graduacao em Educacao, produzida em 2013.



O estado da arte (Estagio atual do conhecimento,
Teses, artigos etc) Busca em base de dados

* No tocante aos artigos, o trabalho de Ribeiro (2010), que trata das
influéncias psicossociais da familia e da escola no projeto de vida no
trabalho dos jovens, apresenta uma panoramica do imbricamento
entre o jovem, a escola e a familia no processo da constru¢cao dos
seus projetos de vida, apontando a necessidade do cuidado por parte
dos atores envolvidos, sobretudo as escolas, para uma nao
colonizagao no processo das escolhas laborais por parte dos jovens
em direcao aos interesses de uma classe social dominante. Com
balizamento socioldgico em Bourdieu (2007), o autor abre reflexdes
com base nas realidades das classes sociais, no tocante as
construcoes dos projetos de vida dos seus jovens, aspecto que muito
converge com a nossa pesquisa .



Integracao dos trabalhos

Com a intencao de lancarmos o nosso olhar sobre a perspectiva
elaborada pelo jovem na elaboracao do seu projeto de vida, a
integracao dos trabalhos de Pinheiro (2013), Dias (2013) e Silva (2013),
contribuiram na construcao do suporte da nossa pesquisa, uma vez que
0s mesmos tratam de questdes ligadas a projeto de vida, juventude e
sociedade. Sob nossa Otica, o problema associado as dificuldades
enfrentadas pelos nossos jovens na elaboracao dos seus projetos de
vida e o curso rumo aos seus sonhos, € um tema que merece a atencao
sendo este trabalho mais uma contribuicao a tal questao.



Marco teorico

Kurt Lewin : Principios da psicologia topologica e Teoria de campo

A referida pesquisa tem como pilar o trabalho de Lewin (1973) com a
psicologia topologica e a teoria de campo (1975). Neste sentido,
Damon (2009), referindo-se ao tema, afirma que a constru¢cao de um
projeto de vida € um intento em que a pessoa necessita conhecer a si
e a realidade do mundo a qual esta exposta, bem como suas
possibilidades, praticas que sao construidas de forma peculiar a cada
pessoa, evidenciando assim uma pratica cognitiva. Ainda afirma:
“Assim, projetos, objetivos, finalidades dao sentido a vida das pessoas,
organizam pensamentos e acoes e estao relacionados com sistemas de
valores” (DAMON, 2009, p. 14).



Teoria de campo de Lewin

Lastro Psicolégico

A teoria de campo de Kurt Lewin (1965) busca o entendimento da
pessoa como um todo, considerando os aspectos com 0s quais se
relaciona, mobilizada por necessidades, tendo um campo de vida
(campo vital) resultante de suas experiéncias até entao vividas.

Neste campo, as suas locomocdes assumem dire¢oes em funcao das
suas necessidades e valéncias percebidas pelas pessoas, através de
caminhos por suas regioes aprendidos.



Bourdieu e o conceito de campo

Lastro Socioldgico
Visao de campo de Bourdieu

Campo : Microcosmos com seus agentes em luta pelos seus
interesses, valores dos capitais associados aos campos;

Capital social ; cultural;

O habitus: Estruturas estruturadas estruturantes, modulando e sendo
modulado pelas situacoes, pelos capitais (dinamica, as condicoes as
situacoes nao sao estaticas em seus campos)



Psicologia topoldgica

Os estudos de Lewin (1973) indicam a possibilidade de entendimento
da pessoa no momento em que se busca entender toda a sua
realidade por meio dos elementos que sao significativos para a ela em
dada situacao, o que contribui para configurar possibilidades ou
impossibilidades. Segundo Lewin (1973), cada mudanca de situacao
psicolégica de uma pessoa configura eventos que sao possiveis (ou
impossiveis), que eram impossiveis (ou possiveis). Essas situagcoes sao
resultado das interacdes da pessoa com o seu ambiente, a saber:
outras pessoas, objetos, lugares, etc., elementos que integram o seu
espaco vital.



Marco Teodrico: A tegria de Kurt Lewin —
PSICOLOGIA TOPOLOGICA / ESPACO VITAL

AMBIENTE NAO PSICOLOGICO

Espaco vital do individuo P

A AMBIENTE
PSICOLOGICO




Caminhos e locomocdes




Diferenciacao e barreiras




A PESSOA

REGIAO PERCEPTIVA / MOTORA

PM
REGIAO INTRAPESSOAL
P\P P
PP — REGIAO CENTRAL
5o {GLP |
Pip\"

REGIAO PERIFERICA



Possibilidades de conexdes entre a pessoa e 0 meio
psicologico frente a diferenciacao do ambiente




Transito pelo construto do habitus

* Assim, a pesquisa transitou também na dimensao sociologica com
Bourdieu (1966), que trata do construto habitus de classe. O habitus,
como o conjunto de recursos utilizados pela pessoa no intuito de
possibilitar a interacao desta com a sociedade na forma que a
percebe, fornece um contorno, uma forma peculiar a pessoa, forma
esta que conduz a uma caracterizagao em determinada classe social.
Como afirma Setton (2002, p. 64), “o habitus nos possibilita aprender
uma certa homogeneidade nos gostos e preferéncias de grupos e/ou
individuos produtos de uma mesma trajetoria social”.



O habitus de classe, Bourdieu (2007)

Por parte de alguns, através de uma rasa leitura do habitus de classe,
revela preconceito e uma pratica excludente, nociva a sociedade, uma
pobre interpretacao do real, desconhecendo a verdade de outros
ambientes dificultando oportunidades de outros em especial de seus
jovens, tendo assim um visao limitada da realidade langando
obstaculos a possibilidades de crescimento destes jovens,
desencadeando dificuldades em varios campos como: na realizacao de
sonhos destes jovens e de seus familiares, decremento da
possibilidade de uma sociedade mais diversa em suas oportunidades
e possibilidades.



O “furo na bolha do habitus”

O habitus de classe, para o qual utilizamos de uma liberdade
topoldgica para compara-lo a uma bolha, configura-se como elemento
qgue favorece a limitacao da possibilidade de expansao de visao de
realidade de mundo e do ser no mundo, tratando-se das pessoas
situadas nas classes menos favorecidas, contudo acreditamos que o
mesmo nao limita tal possibilidade, assim convergindo com Bourdieu
contribui para conservar, o que € muito importante aqui.

“Ndo digo conserva, reproduz;, digo contribui para conservar.”
(BOURDIEU, 2014, p. 14)



A Lei da Inércia / 12 Lei de Newton




Componentes de F1 Componentes de F2

o e o +

(a)

Forca resultante com
suas componentes

o

(b)

Deslocamento gerado
pela forga resultante
da interagdo de forgas.




Método :
Proposta de um modelo: Interacao entre forcas de

expansao e forcas de manutencao e suas
decomposicoes

PESSOA - AGENTE DE PERCEPCAO DE ACAOD DAS FORCAS

@& APROPRIACAO DA PERCEPCAO DA REALIDADE DE MUNDO
s FORCAS DE MANUTENCAO

o) FORGAS DE EXPANSAO




Luis comentando sobre sua condicao
socioecondmico-educacional

‘Sempre. Sempre procurar mais
saber das coisas.... Aprender
mais, ter mais uma funcado. I1sso

sempre vale. Vocé pode ampliar
sua carteira de trabalho”




Unidades de analise

As unidades de analise, aqui apontadas como forgas, decorrem do trabalho
intitulado Adolescentes e sua adolescéncia: familia, escola, sociedade,
desenvolvida no Programa de Pds-graduacao em Familia na Sociedade
Contemporanea, da Universidade Catdlica do Salvador, na disciplina
Contextos Familiares: vinculos de identidade e pertencimento, no segundo
semestre do ano de 2017, bem como dos trabalhos de Neiva, Escala de
Maturidade para Escolha Profissional, produzido em 2014, e Como Escolho
Escolher, produzido em 2016. As unidades de analise sao, portanto,
categorias aprioristicas e foram objetivadas, no estudo, por meio de
guestdoes presentes no questionario respondido pelos jovens. Inumeros
estudos fundamentaram a pesquisa acima apontada e constituiram-se como
pilares da atual pesquisa, portanto, estando referenciados indiretamente,

anas cglr)stituindo-se uma das bases para a escolha e definicao das unidades
e analise.



As forcas (Unidades de andlise)
e Escola (1 M)

« Comunidade f{_*®

» Inféncia e amigos (({_ M

» Familia ()

* Autoconhecimento: Qualidades/Habilidades/O que melhorar (_Qﬂ

* Escolha/Decisédo M)

* Escolha Profissional @

* Possibilidade de mudanga sécio econémico educacional D@t

* Visdo de si, do mundo e de si no mundo no presente e no futuro (T\@(ﬂ



Unidades de analise

* Escola buscamos levantar, segundo a percepgdo dos alunos, aspectos relacionados a escola, a relagdo com
os professores, destacada a sua importancia_como afirma Freire (1996), colegas, funcionarios e tantos
qguanto relatados segundo a percep¢ao do participante associados ao seu projeto de vida.

 Comunidade buscamos nos aproximar, segundo a percepcao dos participantes, aspectos relacionados a
comunidade, como vizinhang¢a, dificuldades, bairro, cooperacao entre os moradores, assentados como
bens relacionais apontados por Petrini (2012) e tantos relatos segundo a percepcdo do participante que
tenham relagdao com o seu espaco vital, apontado por Lewin (1973), associado ao seu projeto de vida.

* Infdncia e amigos, investigamos a forma percebida da vida infantil do participante bem como suas
amizades, e aspectos relacionados a sonhos ja na infancia, com a sua importancia apontada por Viana
(2017), destacados os associados a alguma profissao e tantos quantos relatados segundo a sua percepcao e
relacionados ao seu projeto de vida.

* Familia, indica a percep¢do do participante do apoio oferecido pelos seus familiares, como aponta Singly
(2017), através dos seus esforcos, bem como as dificuldades e formas de supera-las, assim como
influéncias sentidas neste ambiente e ainda tantos quantos relatos associados ao seu projeto de vida.

* Autoconhecimento: Qualidades / Habilidades buscamos visualizar como o participante considera que
conhece os diferentes aspectos de sua l[)J.e_ssoa que sdo importantes para a escolha profissional, tais como:
caracteristicas pessoais, interesses, habilidades, qualidades, valores e tantos outros aspectos relatados,

aspectos relevados por Neiva (20145, tratando-se de projeto de vida no campo das escolhas profissionais.



Unidades de analise

* Projeto de Vida buscamos nos aproximar da percepcao dos participantes das questdes, dos aspectos
facilitadores e dos obstaculos vivenciados na elaboragao e condug¢ao dos seus projetos de vida, elemento
destacado por Gongalves et al. (2008), mostrando a ligagao da pessoa a realidade, Dias (2016) associando-o
ao desejo de viver, de continuar a vida.

. Escolha// Decisdo indica como o participante percebe-se diante de uma situacao que necessite uma
escolha / decisdao, pratica necessaria na construcdao de um projeto de vida, apontado por Neiva (2016),
incluindo a escolha de caminhos e estratégias a serem adotadas. Buscamos também nesta forca nos
aproximarmos da percepc¢ao do participante no tocante aos valores por ele considerados nessas situacoes.

* Escolha Profissional indica como o participante percebe a realidade da profissao pretendida incluindo
aspectos associados a sua formagao, onde estudar, as areas de conhecimento mais significativas para a
profissdo, aspectos que considere ndo agradaveis e agradaveis contidos na atividade profissional, questGes
apontadas Neiva (2016), assim como a percepcao referente ao suporte oferecido pela escola, familia, etc.,
na escolha e encaminhamento para a profissao e tanto outros aspectos relatados.

* Possibilidade de mudanga socioeconémico-educacional buscamos saber do participante se o mesmo
deseja tal mudancga e sob sua percep¢ao o elenco de fatores que favorecem e nao favorecem tal mudancga.
Aspecto discutido por Ribeiro (2017).

* Visdo de si, do mundo e de si no mundo no presente e no futuro buscou identificar, segundo a percepcao do
participante, a sua posicdo no mundo no momento atual e no momento futuro, aspecto que se
compatibiliza com o protagonismo diante de suas realidades percebidas trazido por Castro e Abramovay
(2004), com o elaborar de um projeto de futuro, sob as suas mais diversas o6ticas.



A natureza da pesquisa

* Qualitativa por compatibilizar-se com a descricdo de Boaventura (2012),
pois oferece dados ricos em pormenores descritivos relativamente a
pessoas, locais e conversas necessarios aos objetivos da pesquisa.

* Minayo (1993) aponta que a realidade social é qualitativa e os dados sao
apresentados como qualidades em dois niveis: um vivido absoluto, unico
e incapaz de ser alcancado pela ciéncia, e outro enquanto experiéncia
vivida em nivel de forma, sobretudo da linguagem.

* Segundo Minayo (1993), o método qualitativo, que utiliza como matéria a
fala, a linguagem expressa sob suas varias formas, busca enfocar
principalmente o social e seus atores que nele contrastam, é muito
apropriado.



Técnicas de coleta de dados

Entrevistas semiestruturadas: Lakatos e Marconi (2007) apontam que a
entrevista € uma pratica marcada pelo encontro entre duas pessoas a fim de que
uma delas obtenha informacdes a respeito de determinado assunto.

Tal instrumento foi utilizado com o intuito de nos aproximarmos da realidade
dos participantes no tocante a elaboracao dos seus projetos de vida e como se
percebem diante do contexto, suas dificuldades, a percepcao de suas
capacidades, de suas limita¢coes, seus anseios em mudar as suas condicoes
socioecondmicos— educacionais, e o suporte familiar e escolar oferecido para tal
intento. O contato entre o pesquisador e o pesquisado foi na nossa pesquisa, de
cabal importancia, visto o carater qualitativo do referido trabalho que buscou
os contornos e o que estes contém relativo as realidades pesquisadas.

Gravadas mediante autorizacao dos participantes
Posteriormente transcritas e analisadas



Método

Afirma Minayo:

Um bom método sera sempre aquele que, permitindo uma construcao
correta dos dados, ajude a refletir sobre a dinamica da teoria.
Portanto, além de apropriado ao objeto da investigacao e de oferecer
elementos teodricos para a analise, o método tem que ser
operacionalmente exeqiiivel. (MINAYO, 1993, p. 239).

O método utilizado foi o estudo de casos multiplos. Segundo Yin
(1994), o estudo de caso € um processo de investigacao empirica com
o qual se pretende estudar um tema no contexto real em que este
ocorre.



Analise e interpretacao dos dados

A analise e interpretacao dos dados foram efetuados da analise de
discurso das entrevistas e consolidados através das representacoes
das interacoes entre as forgcas e suas correspondentes componentes
percebidas pelos participantes. Para Minayo (1993), o material
primordial da investigacao qualitativa é a palavra que expressa a fala
cotidiana, na pratica da analise do discurso, seja nas relacoes afetivas
e técnicas, seja nos discursos intelectuais, burocraticos e politicos.



Salvador : Itacaranha
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Itacaranha, Salvador




* A escola em Salvador, cidade fundada em 1549, influéncia cultural
predominantemente portuguesa e africana com uma populacao em 2019
estimada de 2.872.347 habitantes, situada na Regiao Nordeste do Brasil,
sendo mais de 80% composta por negros e pardos, tendo como o turismo
a principal atividade econbmica segundo IBGE (2019), esta situada no
bairro de Itacaranha, localizado no suburbio ferroviario da cidade, com
populacao estimada de 16.088 habitantes, destes 83,7% negros e pardos,
tendo bairros vizinhos: Plataforma, Escada, Alto da Terezinha e llha
Amarela. A cidade, com uma extensao territorial de aproximadamente
692,8 km?, vem sofrendo modificacbes nas questdes associadas a
mobilidade e ao espaco, contudo sinais de desigualdades mostram-se
ainda muito presentes, como no bairro de Itacaranha, marcado pela
construcao da avenida Afranio Peixoto na década de 1970, comparando as
Eggi%e)s de periferia com as dos bairros centrais, como aponta Pinto
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Espargos, Ilha do Sal




llha do Sal

Area de 216 Km2 e 25779 habitantes
Senso prisional de Cabo Verde 2018:
116 presos com uma taxa de ocupacao de 46%

29 dias, nenhum relato de violéncia




e Outro ambiente em que ocorreu a pesquisa foi em uma escola publica na Ilha do Sal em Cabo
Verde, pais africano ?Jle lingua portuguesa, também com populacao predominantemente negra,
com cultura predominantemente portuguesa e em grande parte terem sobrevivido
manifestacdes culturais africanas como a taEanca, o funana e o batuque?, que foram proibidas
pelos portugueses até o século XIX, como aponta Madeira (2018).

* O pais é formado por dez ilhas, localizadas na regiao central do Oceano Atlantico. As ilhas
possuem uma area total de quatro mil quildmetros quadrados, estando a llha do Sal, com area
de 216 kmZe 25.779 habitantes, segundo ultimo senso de 2010, a 570 quilometros do Senegal,
costa noroeste da Africa. O portugues é a lingua oficial, sendo articulado também o crioulo.

* As ilhas foram encontradas entre as datas de 1460 e 1462 por portugueses, colonizadas desde
entao, revelando posteriormente importancia estratégica entre as Americas, a Europa e o Sul da
Africa como bem aponta Gomes S. (2018). Em 1975 tornou-se independente apos assinatura
entre o “Partido Africano para a Independéncia da Guiné e Cabo Verde” e Portugal em 1974,
apos um governo de transicao em Cabo Verde.

1 Géneros marcados pelo acompanhamento de instrumentos como tambores e ferro gaitas.



Apresentacao e Analise dos dados

Participante

Bairro

Etnia

Religiao

Situagdo Escolar

Pessoa com quem mora

Ocupagao (¢oes)

Pais

Brava

Plataforma

Negra

Adventista

3° Ano

Pai e Mae

Estudante e Cursos EAD ( Enfer. Adm.)

Brasil

Vicente

Itacaranha

Negro

Adventista

3° Ano

Mae

Estudante E.M. e Esta‘g.

Brasil

Luzia

Itacaranha

Parda

Evangeélica

3° Ano

Mae e Irmao

Estudante e Venda de cosméticos

Brasil

Vista

Itacaranha

Negra

N

30 Ano

Pai, M3e e duas irmas

Estudante

Brasil

Passaros

Plataforma

Branco

Ksds

30 Ano

Pai, M3e e dois Irmaos

Estagio em Loja : Vendedor e Informatica

Brasil

Maria

Plataforma

Branca

Tds

30 Ano

M3e e dois irmaos

Estudante/Curso de Auto Cad

Brasil

Luis

Plataforma

Pardo

Batista

3° Ano

Pai, Mde e Irmao

Estudante E.M.

Brasil

Grande

Itacaranha

Negro

Ass. Deus

30 Ano

M3e, padrasto, irmao

Estudante E.M. Sonorizacdo da Igreja

Brasil

Cima

Pq. Sdo Cristévao

Parda

T.J.

Egressa

Marido

Dona de casa

Brasil

Branco

Pqg. Sdo Cristovdo

Pardo

N

Egresso

Pai, M3e e dois Irm3os

Universitario - Artes - UFBa Brasil

Brasil

Tiago

Africa 70

Negro

Catdlica

120 Ano

Pai, M3e, Irm3o e Irm3

Estudante/Esportes e Atividades Pai

Cabo Verde

Sal

Petrolia

Moreno

N

120 Ano

Pai, Madrasta e trés irmaos

Estudante e Treina Voleibol

Cabo Verde

Fogo

Bairro Novo

Pardo

Catolica

120 Ano

Pai, Mde

Estudante/Taxis do Pai/ Jogos africanos

Cabo Verde

Maio

S. Francisco Conde

SIS NIRRT

Negro

N

Egresso

Colegas Universitarios

Universitario- Pedagogia/ UNILAB - Brasil

Cabo Verde




Preconceito

* Luzia percebe o preconceito associado ao fato de morar em regiao de

subﬁrgio, assim Lewin (1973) aponta as questdes associadas a conexidade,
no caso agora verificada no ambiente e refletindo como barreiras no
transito da pessoa no seu espaco vital. Novaes (2006) mostra que o local de
moradia é usado por muitos como critério de diferenciacao, fazendo o
endereco a diferenca, ampliando o restringindo acessos, com certos
enderecos trazendo consigo o estigma das areas subjugadas pela violéncia,

chamadas entre outros de favelas, suburbios, periferias, etc.

COMPONENTES DA FORCA RELAGAO

e T~ COM A COMUNIDADE
y . |
BARREIRA ENTRE A EB OFERECIDAPORB - CONEXIVIDADE | . . ., \\ \U [+): Percebe tranquilidade em seu
/ bairro apesar de ouvir relatos de violéncia,
A bom comércio de géneros de primeira
- W2A - g ‘ necessidade n3o necessitando muito
~ 1 i E | -
REGIAO B REGIAO A \ a"%%\? tempo em deslocamentos; relaciona-se
- . \ = e‘-T'V com seus vizinhos de forma amigavel.
' / 7\ :
L ~— - v U () Sente que alguns praticam

—_— preconceito por ela morar na regido da
Suburbana; necessidade de maior
FRONTREIRA seguranca.




CONCORRENDO A UMA VAGA DE ESTAGIO EM

UMA EMPRESA / PECONCEITO

“tudo bem que aqui e bem distante de tudo, so que acho desnecessario
ele falar uma coisa dessa, acho que ele tinha que incentivar mais o
crescimento do aluno, mas acho que nem todos os alunos se deram
conta do que ele falou, entendeu!? As pessoas agiram com
normalidade. Eu fiquei nossa, ele chamou a gente de ilhado e a gente

tem que imitar os costumes das pessoas da cidade”.

9‘°:~3

€EF
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VISTA

COMPONENTES DA FORCA
IIIIIIIIIIIIIII

SOCIOECONOMICO-EDUCACIONAL

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee
condigcdes melhores do que teve
oooooooooooooooooooooooooooooo

que buscara ajudar os outros

excluida por morar no subuarbio

tttttttttttttttttttt

Vista



CONCORRENDO A UMA VAGA DE ESTAGIO EM
UMA EMPRESA

Ele falou muitas coisas que eu ndo concordei, toda hora falava umas

coisas Iq.

Vista

COMPONENTES DA FORCA

POSSIBILIDADE DE

MUDANCA
SOCIOECONOMICO-EDUCACIONAL

\ f(.) Tem certeza que quer
mudar a sua condi¢ao,; faz
referéncia em querer oferecer
condicdes melhores do que teve
para os seus filhos no futuro,; faz
referéncia a uma situacao de
preconceito sofrida por morar no
suburbio e dizque sairade la e
que buscara ajudar os outros

—

Y

¥ (-): Percebeu em uma
selecao para estagio que foi
excluida por morar no subtrbio
(dificuldade em sua caminhada),
praticas excludentes




CONCORRENDO A UMA VAGA DE ESTAGIO EM
UMA EMPRESA

 Tal situacao retratada mostra-se nociva a sociedade, uma notdria pratica
de violéncia psicoldgica, podendo provocar sentimento de desvalorizacao,
de ansiedade ou de adoecimento; situacoes extremas, podendo culminar
até com o suicidio, como aponta Costa (2012). Uma forca que atua no
sentido da limitacao de mobilidade de Vista.

* A escola diante de situacdes como esta, em consonancia com o apontado
por Carvalho (2016), tem sua importancia na preven¢ao de tais praticas
através de acdoes como transmitir informa¢ao a comunidade escolar,
propiciar um ambiente escolar de inclusao e envolver os pais dos alunos,
exercer seu papel de socializacao, de construcao da cidadania, através de
seus educadores e gestores, trazendo a familia e a comunidade para o
fortalecimento dessa rede de enfrentamento, interagindo assim como
forcas contrarias a tais praticas.



VISAO DE SI E DO MUNDO /RACISMO

“Dificil. Que até pra arranjar trabalho eles preferem mais pessoas que
tenham a pele mais clara, que tenha, nem possa ser um estudo elevado,
mas se eu tiver o mesmo estudo que ele e eu escolher uma profissao
mesma gue a dele e ele tiver uma pele mais clara, ele vai escolher a
pessoa que tem a pele mais clara. Pelo fato de ter a pele mais clara,

nao quer dizer que ele possa ser o melhor. Eu percebo isso”.
Vicente

Racismo

Condigdo
economica
desfavoravel




RACISMO

* “Eu tenho que agir normalmente, pra mim ndo mostrar a ele que me
abateu.”

Mostra-se sensivel a situacao, esforcando-se para nao mostrar que nao
se abate com a situacao de discriminacao, buscando supera-la.

Como aponta Gomes(2016), a questao da equidade racial deveria e
deve ser incluida desde o ensino infantil de zero a 6 anos de idade. O

respeito e a nao agressao teria um avanco significativo.



“ele val escolher a pessoa que tem a pele mais clara. Pelo fato de ter a pele mais
clara, nao quer dizer que ele possa ser o melhor. Eu percebo isso”.
Vicente

« SUPLRFICE OA DOLMA DO MANTUS
(Barreiras oferecidas por leituras superfician)

U PORCAS OF Dowmaslo (e
PORCAS OF MANUTINGAD |

MACICAD Oy

MS0A
® UNOADES OF Anciune CAMINHO B * PERCESE VIOUNCIA NO AMBIENTE
; RACISMO , CONCORRENCIA AO
ONETIVO DI SER MARINMLIRO

(Y 173 L,
’Uﬂll? VO A CANCADO
L[SY‘G O




.. SUPERFICIE DA BOLHA DO HABITUS FURADA

U FORGAS DE EXPANSAO (+)
\y FORCAS DE MANUTENGAO (-)
(©) PERCEPCAO INICIAL DE AMBIENTE
@ PERCEPGAO POSTERIOR DE AMBIENTE

PESSOA
% UNIDADES DE ANAUSE

B

I\

RREIRAS

POS
GRADUACAO

INGRESSO CURSO DE

MUSICA UFBa
VIAGEM A
PORTUGAL

EUROPA

*BARREIRAS ANTERIORES:

ACESSO A ESCOLA NOS

DIAS DE CHUVA;QUANDO ALUNO E.M,,
NAO SABIA AO CERTO O

QUE QUERIA

* BARREIRAS ATUAIS:

DIVISAO DE TAREFAS
EM SUA CASA COM
SEUS FAMILIARES; VISTO
DE ENTRADA EM
PORTUGAL

INGRESSO CURSO
ENFERMAGEM FACULDADE BAIANA




COMPONENTES DA
FORCA

Preconceito, Professor, governo

COMPONENTES DA FORCA AUTOCONHECIMENTO
PROJETO DE VIDA

(+) se aceitam como séo;

(+) futuro, acreditar, profisséo reconhecem qualidades,
escolhida, suporte da familia, reconhecem habilidades.
professores

(-) Timidez; ndo gostar de

(-) concorréncia, ENEM, matemaética; falar muito

COMPONENTES DA
FORCA ESCOLHAS
DECISAO

(+) assumem uma

[=]

e (7

. 7%
posicao, uma escolha, ‘e Rty
preocupam-se em nao FTAD
prejudicar o outro S

COMOPONENTES DA
FORCA ESCOLHA
PROFISSIONAL

(+) escolheram profisséo;
familia apoia; escola apoia

(-) desemprego; concorréncia;
racismo; governo; pouca
orientacdo por parte da escola

/€6MPONENTES DA FORCA
POSSIBILIDADE DE MUDANCA

. 7
RS

COMPONENTES DA FORCA
FAMILIA

(+) apoio, unido, suporte, irmao,
sentir-se desafiada por familiar ndo
acreditar em seu projeto de vida;
exemplo do irmé&o; exemplo da mée;
exemplo do pai

(-) desentendimentos, Situacao
econdmica, pouco tempo para
convivio.

Tox

COMPONENTES DA FORCA
INFANCIA / AMIGOS

(+) boa infancia; brincadeiras;
primeiros sonhos; vinculos no
quintal; passeios; amizades.

(-) Situacdo econémica.

z
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S (+) se ajudam; vizinhos; comércio; festas.

falta de atencéo por parte do governo.

SOCIOECONOMICO-EDUCACIONAL

(+) acreditam na possibilidade;
percebem a necessidade de esforco;
familia; escola

(-) preconceito associado ao bairro que
mora; racismo

COMPONENTES DA FORGCA VISAO DE
S| E DO MUNDO NO PRESENTE E NO
FUTURO

(+) acreditam em alcancar os seus sonhos
via projetos; buscam retribuir as familias
os esforgos, em especial as maes.

(-) Violéncia, desumanidade, intolerancia
as diferencas, governo

COMPONENTES DA FORCA ESCOLA

(+) A orientacéo por parte de alguns professores; a
credibilidade em seus projetos por parte de alguns
professores; o suporte oferecido por alguns professore;
a disponibilidade por parte de alguns professores;
palestra de profissionais favorecendo escolha

(-) Infraestrutura; recursos para orientagéo profissional;
sentem-se desvalorizados diante de um professor;
necessidade de maiores recursos de informatica como
por exemplo um laboratério de informética




COMPONENTES DA FORCA
PROJETO DE VIDA

(+) futuro, acreditar, profisséo,
suporte da familia, professores

(-) concorréncia; governo na
oferta de bolsas que favorece
quem possui melhor condicao
econdmica.

COMPONENTES DA FORCA
AUTOCONHECIMENTO

(+) se aceitam com é;
reconhecem qualidades,
reconhecem habilidades.

(-) Timidez; ndo gostar de
matemética; falar pouco

COMPONENTES DA FORCA
FAMILIA

(+) apoio, unido, suporte, pai;
acreditam em seu projeto de
vida; exemplo do amigo; exemplo
do pai; pai alerta a necessidade
de viver o presente; quando
reunidos os problemas sdo
discutidos buscando solugéo.

(-) situacdo econdmica, pouco
tempo para convivio.

COMPONENTES DA
FORCA ESCOLHAS
DECISAO

(+) assumem uma
posicéo, uma escolha;
preocupam-se em ndo
prejudicar o outro

COMPONENTES DA
FORCA ESCOLHA
PROFISSIONAL

(+) escolheram profissao;
familia apoia; escola apoia;
escola orienta

(-) desemprego;
concorréncia; governo;
escola poderia orientar
mais cedo.

Tow
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\\_IDFANCIA/AMIGOS*

COMPONENTES DA FORCA
POSSIBILIDADE DE MUDANCA
SOCIOECONOMICO-EDUCACIONAL

(+) acreditam na possibilidade;
percebem a necessidade de esfor¢o;
familia; escola.

(-) necessidade de muito esforco;
desemprego.

COMPONENTES DA FORGA INFANCIA
/ AMIGOS

(+) boa infancia; brincadeiras; primeiros
sonhos; vinculos em regiao rural,
passeios; amizades; valorizam muito os
amigos.

(-) Situacao econémica.

COMPONENTES DA FORCA
COMUNIDADE

(+) se ajudam; vizinhos; quando
disponiveis, boas conversas;

governo oferecendo melhoria na
infraestrutura; lugar de sossego.

(-) poucas pessoas para conversar
por estarem em seus trabalhos ou
em suas casas.

COMPONENTES DA FORCA
VISAO DE SI E DO MUNDO
NO PRESENTE E NO FUTURO

(+) acreditam em alcancar os
seus sonhos via projetos; cuidar
dos pais e familiares no futuro.

(-), Desumanidade; intolerancia
as diferencas; governo

COMPONENTES DA FORCA ESCOLA

(+) A orientag&o por parte dos professores; a
credibilidade em seus projetos por parte de alguns
professores; o suporte oferecido por alguns
professores; a disponibilidade por parte de alguns
professores; orientacéo oferecida pela escola com
psicdlogos; a merenda da escola.

(-) Infraestrutura podendo melhorar; necessidade de
maiores recursos de informética como por exemplo
um laboratério de informética com maiores
possibilidades.




COMPONENTES DA FORCA ESCOLHA
PROFISSIONAL

(+): Tentou algumas profiss@es, sabe a
necessidade de escolher alternativas, a escola
ajudou todos a esforcarem-se e a sonhar com
algo, busca resolver suas questées por sentir
gue se sabotava, conta com seu esforgo e do
seu marido, sabe que para que 0 seu projeto
agora dé certo tem que fazer diferente, acredita
nas possibilidades, sente que depende
somente dela.

(-): N&o escolheu uma profisséo apesar de ter
pensado e tentado algumas, percebe que a
escola poderia oferecer explorar as questées
psicoldgicas associadas as frustragdes que os
alunos podem sofrer na busca dos objetivos,
aponta que sua familia ndo ajudou na
elaboragéo do seu projeto por sentir ser
distante dela, diz ter sentido muita ansiedade
para definir o que fazer da vida, estudou
sozinha sem planejou.

COMPONENTES DA
FORGA
ESCOLHA/DECISAO

(+): Avalia nas alternativas e
escolhe a que considera
melhor.

COMPONENTES DA FORCA

COMPONENTES DA FORCA PROJETO DE VIDA

(+): Nao percebeu apoio por parte da familia, tio a incentivava
para fazer vestibular, seus amigos apoiavam em todas as suas
escolhas, tem como projeto atual o gastar de si pois ndo é bom
viver sem isso, atualmente busca leituras que a ajudam.

(-): Percebia a sua familia valorizava apenas o fato da pessoa
ter dinheiro, lamenta-se por ndo ter escolhido algo, diz ndo ter
escolhido alguma profissao por estar com problemas apesar
da escola té-la incentivado, sentiu-se frustrada e decepcionada
por ndo conseguir atingir o objetivo desejado via seu projeto de
vida, sente-se indecisa.

COMPONENTES DA FORCA AUTOCONHECIMENTO

(+): Percebe-se determinada, generosa e discreta, gosta do seu
modo de ser por sempre tentar resolver os seus problemas,
compartilha com seu marido os momentos de conquistas e
dificuldades

(-): Aponta como limitacdes o fato de julgar as pessoas, possuir
uma critica autocritica excessiva, compara-se com outras
pessoas, ndo gosta o fato de sempre achar que tudo poderia ser
melhor, ndo se aceita por ndo se ver como o ideal.

COMPONENTES DA FORGA FAMILIA
(+): Unido, simplicidade e s&o divertidos.

(-): Sente em algumas situagdes que alguns sédo muito favorecidos
em detrimento de outros, muitos atritos em sua familia paterna, ndo
conhece a sua familia materna.

COMPONENTES DA FORCA INFANCIA / AMIGOS
(+): infancia divertida, a fase infantil vivida, época que fez mais amizades

(-): infancia frustrante com algumas amizades; pouca inclusdo com as

ninas por pouca vaidade; necessidade de enquadramento.

POSSIBILIADADE DE MUDANCA NA
CONDIGAO SOCIOECONOMICO-
EDUCACIONAL

COMPONENTES DA FORGA VISAO DE SI E
DO MUNDO NO PRESENTE E NO FUTURO

COMPONENTES DA FORCA ESCOLA

™1 COMPONENTES DA FORCA COMUNIDADE

(+): Informacdes mais disponiveis em
relacd@o a outros periodos, vé
possibilidade de mudar a sua condigéo,
enxerga agdes a serem tomadas, prioriza
agora o seu emocional por perceber
influencia todos os outros setores.

(-): Sente-se frustrada e decepcionada
por ndo ter conseguido atingir seus
objetivos, o desemprego promovido pela
situacdo atual do pais.

(+): Percebe-se no mundo daqui a cinco anos
com mais autoestima, e em curso com o seu
projeto de vida, percebe-se no futuro bem
materialmente, emocionalmente e sem
diabetes, presséo alta ou outras doengas, tem
esperanca no seu futuro.

(-): Percebe o mundo com pessoas egoistas
gue s6 pensam no sucesso, mais dinheiro,
fama etc

(+): Gostava muito da escola comparando com outras da regido
considera a melhor, sentia empenho por parte dos professores pelos
alunos, os professores estimulavam os alunos a resolverem a
resolverem seus problemas de forma auténoma, buscavam explicar tudo
de forma mais simples, lembra com muita gratiddo de professores que
comportavam como verdadeiros pais e maes, funcionarios amigaveis

(-): Poderia estimular o uso da biblioteca e do laboratério de informatica,
sentia empenho por parte dos professores pelos alunos, alguns
professores ndo se empenhavam em suas tarefas, sentia um peso ao
perceber o desprezo por parte de alguns professores

(+): Considera boa a infraestrutura do seu
bairro, gosta da area verde, percebia a
aproximacéo entre as pessoas, as pessoas sdo
cooperativas, ajudavam-se com medicamentos,
emprestavam dinheiro.

(-): Seguranga, possibilidade de melhoria na
infraestrutura, considera o bairro muito
povoado, as vezes precisa deslocar-se para
compras, atritos e mal-entendidos entre as
pessoas em algumas situagbes quando
aproximam-se.




COMPONETES DA FORCA PROJETO DE VIDA

(+): Possui projeto detalhado; ja passou uma
temporada na Europa em Portugal onde pensa em
estabelecer-se; Portugal ndo é ambiente
desconhecido para ele; considera também a
possibilidade de se estabelecer na Italia por falar
italiano; apoio por parte da familia, o pai é destacado
no apoio prestado; sente que sua familia acredita no
seu projeto; a escola apoiou em especial um
professor; vé como seu pai como a razao do seu
projeto.

(-): Vé como dificuldade o visto de fronteira.

COMPONETES DA FORCA AUTOCONHECIMENTO

(+): Facilidade com idiomas; habilidade com danga; habilidade com mdsica;
buscando aprofundar-se no autoconhecimento; a sua sinceridade;
compartilha com seu pai, sua mae e seus amigos 0s momentos de
conquistas e dificuldades; aceita-se e compreende-se com €é; considera os

erros integrantes da sua aprendizagem.

(-): Considera-se muito impulsivo; percebe que fala demais; a sua

sinceridade; timido

COMPONETES DA FORGCA FAMILIA

(+): foi muito amigo da sua familia desde
crianga; frequentou muito a casa da tia que
influenciou mais que sua familia a sua
infancia; considera o todo como a sua
familia, ndo guardam rancor

(-): sente-se sobrecarregado com as
tarefas em sua casa

moral e a ética.

COMPONETES DA FORCA ESCOLHA DECISAO

(+): Consulta outras pessoas para opinarem sobre
a situacao e o ajude a tomar a melhor deciséo;
busca néo prejudicar os outros considerando a

COMPONETES DA FORCA ESCOLHA
PROFISSIONAL

(+): Faz agora o que mais deseja; ja cantou
em vérios lugares; sente o seu talento e busca
mostra-lo; experimentou enfermagem e viu o
que realmente queria.

(-): A escola em determinado momento o
deixou confuso, a escola poderia ajudar se
oferecesse algo ligado a psicopedagogia;
sabe que o mundo da musica € muito
competitivo.

COMPONETES DA FORCA

COMPONENTES DA FORGA INFANCIA /
AMIGOS

(+): voltava-se mais a estudar e viajar, viajava
para fazenda da familia nas festas juninas
mesmo sozinho, amizade com pessoas de
mais idade e gostava por adquirir mais
conhecimentos, pesquisava em casa quando o
que era tratado nas rodas de conversa nao era
do seu conhecimento, possui amigos em
outros lugares e de idades mais avangadas

g
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& 5‘» & ) %, (-): Pouco perigo em fungéo da violéncia; entende que todos os
S lugares hoje oferecem perigo; necessidade das pragas possuirem

equipamentos de ginastica, iluminacdo das ruas; rotatividade entre
os vizinhos; moradores maios antigos menos amigaveis.

POSSIBILIDADE DE MUDANCA
SOCIOECONOMICO-EDUCACIONAL

(+): Acredita na possibilidade de
mudangca incluindo a sua familia;
acredita que o talento que tem o ajudara
neste processo, esta tratando a questao
da timidez com um amigo; busca
também possibilidades de viajar através

de uma melhor condigdo econdmica
adquirida.

(-): Sente-se timido em algumas
situagdes.

COMPONETES DA FORGA VISAO DE S| E DO
MUNDO NO PRESENTE E NO FUTURO

(+): Percebe um mundo em mudang¢a mesmo com 0s
problemas ligados a violéncia, percebe que para mudar
o0 mundo ele precisa de uma mudanca pessoal primeiro,
se vé com o seu curso concluido e em Portugal daqui a
cinco anos, pessoas que ele conhece ja estdo em
Portugal para ajuda-lo caso ndo consiga emprego por
14, declara que a quarenta anos se estiver vivo viajara
pelo mundo conhecendo novas culturas.

(-): Vé o mundo como violento e caético.

COMPONENTES DA FORCA ESCOLA

(+): Considera a melhor possibilidade no seu meio que pode estudar,
ingressou no grémio e viu a possibilidade de ajudar a melhorar a
escola, professores muito bons e o ajudaram nas suas dificuldades,
colegas da escola; interacé@o entre professores e alunos, acervo de
livros da biblioteca

(-): O acesso a escola nos dias de muita chuva por transbordar rio
proximo a escola provocando suspensédo das aulas; possibilidade dos
professores ajudarem mais nas questdes do futuro dos alunos no
mundo externo, alunos saem do ensino médio sem saber que diregdo

tomar; necessidade maior intervalo entre uma aula e outra para
possibilitar melhor aprendizagem; governo deveria dar maior atengéo
em relac&o & merenda escolar.




COMPONENTES DA FORCA PROJETO DE
VIDA

(+): Busca a realiza¢do do seu projeto que o
conduzira a uma felicidade plena, reunindo
condigbes para constituir uma familia, um lar;
apoio da familia; buscam saber como esta; a sua
formacéo; suas necessidades; a familia acredita
no seu projeto; sentimento de capacidade por
perceber a confianga por parte da familia;
importancia destacada da escola; destaca
também a universidade que esta estudando que
estimula discultir, criar, sonhar a pensar no
presente e no futuro que almeja; suporte da
namorada; pretende mestrado, doutorado e
depois trabalhar.

(-) possibilidade de retirada da bolsa por parte do
governo brasileiro.

COMPONENTES DA FORCA AUTOCONHECIMENTO

(+): se considera uma boa pessoa; preocupa-se e ajuda quem
precisa; percebe-se calmo e gosta de perceber-se assim; conta
com seus pais, irmaos e namorada nos momentos de dificuldades
e conquistas

COMPONENTES DA FORGA FAMILIA

(+) Maio diz adorar a sua familia; sempre teve
amor; apoio; unida; se apoiam um no outro em

(-): timidez por atrapalhé-lo na faculdade quando precisa se qualquer circunstancia.

expor; sente que as pessoas nao se aproximam dele por ser
“fechado”; em fungao da autoprotegéo sente que é muito

“fechado”

COMPONENTES DA FORCA
ESCOLHAS / DECISAO

(+): consulta outras pessoas e depois

avalia e escolhe a melhor.

COMPONENTES DA FORGA INFANCIA /
AMIGOS

(+) Infancia muito boa; muitos amigos na
infancia; brincou bastante; muito amor e protecédo
dos seus pais e familiares; se da muito bem com
as amizades atuais; irmandade; carinho e
protecéo.

COMPONENTES DAFORCA
COMUNIDADE

(+) gosta do bairro; acha tranquilo;

| raramente roubo, assaltos, tiroteio

(-) fraco comércio; produtos caros

COMPONENTES DA FORCA ESCOLA

(+): importante apoio para o seu projeto de
vida; sentiu importancia em sua vida

(-) ndo exerceu influéncia em sua escolha
profissional

PROFISSIONAL

COMPONENTES DA FORCA ESCOLHA

COMPONENTES DA FORCA VISAO DE SI E DO MUNDO
NO PRESENTE E NO FUTURO

COMPONENTES DA FORCA

(+): acredita que para alcancar a profissao
depende dele; gosta da escolha; acredita
gue podera contribuir com a sociedade
através da sua profisséo; confia no apoio
da sua familia; pensa em voltar para o seu
pais e exercer a sua profisséo.

POSSIBILIDAE DE
CONDICAO
EDUCACIONAL

MUDANCA NA
SOCIOECONOMICO-

(+): As pesquisas favorecem a sua jornada

(-): Na sua viséo o excesso de lazer e
festas estdo dificultando a sua jornada

(+): Se vé no mundo como uma pessoa trabalhadora, uma
pessoa do bem, forte que precisa enfrentar obstaculos;
responsavel pelos seus sobrinhos; contribuir para alguma
mudanca social

(-): mundo caético; transformag8es em muitas coisas para
pior; bons costumes se perdendo por conta de alguns
padrdes; vida ficando sem sentido; valores levando para
“abismos da nova era”.




Consideracoes

Buscamos descrever de que maneira sob a percepcao dos jovens participantes, a escola e a
familia, entre outras unidades aqui consideradas como forcas e seus respectivos
componentes, interagem gerando, a partir de suas resultantes, acdes conduzindo assim as
praticas resultando em mobilizacdes frente as necessidades de elaboracao dos seus
projetos de vida, podendo gerar mudancas nas suas condicoes de vida, o que aqui
denominamos como furo na bolha do habitus. Os objetivos propostos pela referida
pesquisa foram atingidos. Diante dos dados expostos, observamos que todos os jovens que
participaram da pesquisa, no curso das suas trajetorias, possuem desenhos dos seus
rojetos de vida, variando em niveis de detalhamento e especificidades e buscam suas
ocomogoes em dire¢ao aos seus objetivos nos seus espagos, aspecto que converge com
a teoria do Espac¢o Vital de Lewin (1973). Na elaboracao desses projetos os jovens
participantes percebem estratégias adotadas pelas escolas e pelas familias de forma

peculiar.

As familias e as escolas dos participantes sao percebidas como elementos de importancia

destacada, junto a concretizacao dos seus sonhos através dos seus projetos de vida onde
odemos visualizar forcas em interagcao por eles percebidas, gerando condigcoes
acilitadoras ou restritivas em seus ambientes de vida.



Enxergam-se no mundo, mostram-se solidarios. Em Salvador, percebem a
violéncia, aspecto que foi citado por todos os participantes brasileiros e
nenhum cabo-verdiano, indicando uma diferen¢ca marcante entre os dois
ambientes pesquisados. Violéncia que se constitui numa forca restritiva, que
interage com outras forcas, quando se referem as suas comunidades. Todos
ercebem a desumanizacao presente em ambientes que extrapolam
ronteiras juntando-se a outros fatores que constituem obstaculos para a
locomogdo aos seus objetivos de vida. Destes obstaculos, trés
soteropolitanos mostram situacdes que representam barreiras em suas
trajetorias associadas ao habitus de classe, quando fazem referéncias as
percepcoes de exclusoes sofridas por exemplo pelo local em que moram,
ela escola em que estudam, também através do racismo, quando de
Porma espontanea, um dos participantes declara que percebe a
necessidade de um esfor¢co adicional em situacoes de concorréncias, em
funcao da sua cor da pele.



No entanto, o esfor¢o de cada um, com seus referidos suportes e forcas que os integram
foi elemento frequentemente relatado, presente em suas trajetorias. Todos mostram
acreditar superar tais dificuldades através de agoes substanciadas por seus esfor¢os.

A necessidade de retribuir o suporte oferecido pelas suas familias foi também uma marca
na_maioria dos relatos, sobretudo a necessidade de reconhecimento e retribuicdo as
maes.

A aplicabilidade do método utilizado, em que as unidades de analise aqui consideradas
como forgas, com a decomposi¢cao destas, levou-nos a enxergar as suas componentes em
interacao e geracao dos seus movimentos em seus respectivos espacos de vida, sob as
percep¢coes dos participantes. Tais questoes serao apresentadas com possibilidades de
serem trabalhadas por seus atores. Tal método foi uma marca importante que emergiu
deste trabalho.

O nivel de complexidade da questdo pesquisada bem como o alcance da nossa proposta
frente_ao fendmeno, sugerem a continua¢do das investigagoes por meio de outras
pesquisas.



Ainda trazemos neste espaco de consideragcoes uma situacao de um outro ambiente,
guando focalizamos a llha do Sal em Cabo Verde na Africa. Carregando a marca africana

e ser, estigmatizada por muitos como um continente de caréncias, este pais mostra aos
qgue buscarem conhecer a sua realidade, que possui muito a oferecer, haja vista o que os
seus jovens mostram nas universidades americanas, europeias e asiaticas.

Sob uma visdo estendida, constata-se no mundo académico a ocupagdao em acentos destas
universidades por jovens cabo-verdianos que se firmam com nivel de exceléncia em
educacao, figurando hoje como a segunda melhor educa¢do no continente africano,
sendo resultado de um trabalho continuo focado na melhoria de condi¢oes de vida pelo
viés da educacao, do trabalho, da ajuda mutua gerando beneficios exponenciais, da
seriedade e da responsabilidade pelo futuro, respeitando suas raizes no passado.

Tal dinamica mostra que questdes associadas a limitacoes oferecidas por conceitos
prévios e distantes do real, baseados em rasas suposicoes podem ser transpostas, podem
ser superadas com uma visao de futuro, solidariedade, seriedade, esforco, acdo e
esperanca de um futuro melhor, portando respeito as suas raizes decorrentes de quem
viveu neste espaco em tempos passados. Para nos, um classico furo na bolha do habitus.



Obrigado

Nosso contato:
elmarpsiO3@gmail.com
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